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IMPROVISATION 
09 – 10 juin 2012 

 
 

Coordonnées bancaires : 

Banque Swiss Post – PostFinance, 3030 
Berne 

N°  de  compte 12-457941-0 

IBAN CH63 0900 0000 1245 7941 0 

BIC/SWIFT POFICHBEXXX 

En faveur Au Bout du Conte – Case postale 54 
– 1228 Plan les Ouates 

Mention Stage d’improvisation 
9 – 10 juin 2012 

 

 

    

IMPROVISATION - Stage sur 2 journées 

Basées sur des exercices de mime, de narration et 
d'interprétation, c'est par leur aspect ludique que 
cette formation permet de développer la confiance en 
soi, l'expression en public, l'écoute de l'autre, l'esprit 
d'équipe et l'imaginaire personnel et collectif. 

POURQUOI APPRENDRE L'IMPRO ? 
Ce jeu théâtral, grâce à son aspect ludique, permet à 
chacun d'exprimer son énergie et sa créativité. 
Collaborer en quelques minutes à un scénario ou 
participer à un jeu de " rôles " contribue au 
développement personnel.  

L'apprentissage le plus flagrant chez les participants 
est la confiance en soi. Très vite ils prennent 
conscience de leurs qualités et de leurs défauts. Le 
fait de s'exprimer face à un public les pousse à 
donner le meilleur d'eux mêmes. Ils perfectionnent 
leur écoute et apprennent à tenir compte de l'avis 
des autres. L'ouverture d'esprit suit naturellement. 
Le fait de devoir compter sur les camarades et de les 
aider lorsqu'ils en ont besoin, permet de trouver ses 
marques dans un groupe et fortifie la notion d'esprit 
d'équipe. Il n'est pas rare que ces apprentissages 
boostent le positivisme et l'esprit d'initiative. 
L’apprentissage de l’impro est aussi un plus dans la 
pratique du conte, celle du clown, et du théâtre. 

Dates :  

09 – 10 juin 2012 
la julienne (Maison des Arts et de la Culture, 116 rte de 
Saint-Julien / 1228 Plan-Les-Ouates / Genève) 
 

Horaire : Samedi de 10:00 à 17:30  
 Dimanche de 10:00 à 16:00 
 

Intervenant : Fausto Borghini, Compagnie lesArts, 
Genève. 
 

Prix pour la mini formation :  
CHF 225.— membre Au Bout du Conte 
CHF 225.--+ 50.—cotisation ABC : CHF 275.-- 
Tarif spécial étudiant de 16 ans à 25 ans : 
CHF 190--  
Pour les 2 journées de formation 

 
Inscription 
Date limite d’inscription : 30 avril 2012 

 
STAGE  Improvisation 

 
Nom: 
 
Prénom :     
 
Adresse: 
 
 
Tél : 
 
e-mail : 
 
Je m’engage à verser un acompte de CHF  100.— 

Et le solde le premier jour du stage auprès de l’organisatrice 

ABC. 

L’acompte ne sera remboursé qu'en cas de non réalisation du stage par ABC ou 
pour cas de force majeure justifié.. 

 
Date et signature : 
Pour mineur : Signature du représentant légal 
 
 
 
 
Votre inscription est enregistrée dès réception de votre 
acompte. 
Une confirmation vous parviendra une dizaine de jour avant le 
stage. 

 
 
 


